F3A-Nordic N-07

Mandver

Startsekvens

Halvklover

Halv fyrkantsloop, inverterad utgang

Niw N~

2 st omvinda, insidiga loopingar,
inverterad utgang
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Halv omvind kubansk 8 fran toppen
med Y2 roll

45 grader ner med Y2 roll

Humpty bump med alternativ

6.
7.
8. |4-momentroll
9. |Stall turn

Kubansk 8

. |Immelman

.|Utsidig fyrkanslooping fran toppen

.| split S

.| Triangellooping

Nordic N-07

. |Halv omvind kubansk 8

Knivegg

Halv insidig fyrkantsloop med Y2 roll

2 varv spinn

Guldfisk, %2 roll upp

Horisontell 8 fran toppen

. |Halv fyrkantsloop med %2 roll

. |6-sidig looping

. |\Landningssekvens
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